Zestawienie projektow Fundacji PTSR w 2020

Kampania - ,By¢ Mamg z SM
realizowana w 2019, w 2020
poszerzona o 2 warsztaty

Wspodtorganizator:
Merck

Projekt ,By¢ Mamg z SM” jako kontynuacja
projektu z 2019 roku i jego rozszerzenie, byt
przewidziany jako cykl warsztatow
organizowanych w catej Polsce dla kobiet z
SM bedacych mamami, planujgcych
macierzynistwo lub oczekujgcych dziecka.
Niestety zdazyty sie odby¢ tylko dwa
spotkania - w Poznaniu i w Warszawie.
Pandemia, ktéra wybuchta na poczatku
2020 roku pokrzyzowata plany. Zmuszeni
byliSmy pozostate spotkania przenies¢ do
internetu. Dlatego zostaty zorganizowane
dwa webinary. Podczas tych spotkan
specjalisci omowili rézne aspekty cigzy i
macierzynstwa w kontekscie choroby
przewlektej. Dla wzmocnienia przekazu,
wydana zostata broszura ,,Jestem Mamg”.

Broszura , Radzenie sobie z
rzutamiw SM”, wydana w
ilosci 2.000 egzemplarzy

Wspadtorganizator:
Merck

Dtugo oczekiwana broszura na temat
radzenia sobie z rzutami w SM. Wiele oséb
dzwonigcych na infolinie, prosito o
dostarczenie tej pozycji. Broszura trafita do
wszystkich Oddziatéw PTSR oraz do
biblioteki PTSR

Ogdlnopolskie debaty
"Zobaczy¢ niewidocznych -
zatrzymad progresje".
Zaplanowanych byto 8
debat, z czego w 2019
wykonanych zostato 4 a
5/jedna wiecej niz
zaplanowano/- zrealizowano
w roku nastepnym. W 2020
roku, debaty odbyty sie w:
Gdansku, Biatymstoku,
Wroctawiu, Zabrzu i
Radomiu.

Wspdtorganizator:
Roche

Celem spotkan byto wsparcie informacyjne
i poszerzenie wiedzy uczestnikéw spotkania
na temat dziatania systemu leczenia
refundowanego w stwardnieniu rozsianym
oraz budowa kompetencji i postaw
(aktywnych i konstruktywnych -
prozdrowotnych) u pacjentéow
doswiadczajgcych progresji w SM. Wiedza,
umiejetnosci i postawy stuzg zapewnieniu
optymalnej jakosci zycia z choroba. O
jakosci zycia decyduje nie tylko stan
zdrowia (i zakres interwencji medycznych)
ale réwniez funkcjonowanie spoteczne,
funkcjonowanie i podejmowanie rdl
spotecznych (zawodowych, rodzinnych).

Webinaria ,, Pacjent zSM w
centrum uwagi podczas
epidemii Covid-19”

Wspodtorganizator:
90Consulitng

2 webinaria online, ktérych celem byto
przyblizenie bezpieczenstwa leczenia SM w
czasie pandemii oraz szczepienia przeciwko
wirusowi Covid-19. Ktéra szczepionka jest
polecana dla oséb z S?. Ekspertami
webinaridow byli: prof. K. Selmaj i prof. H.
Bartosik-Psujek. Webinaria odbyty sie na
prosbe oséb chorych, dzwonigcych na




infolinie. PTSR dat patronat webinariom,
ktore odbyty sie pod hastem ,Pacjent z SM
w centrum uwagi podczas epidemii Covid-
19”.

Kampania edukacyjna
,Porozmawiajmy o progresji
stwardnienia rozsianego”

Wspadtorganizator:

Novartis

Wspodtpraca projektowa ,,Porozmawiajmy o
progresji stwardnienia rozsianego” miata
na celu podnoszenie swiadomosci na temat
progresji w SM z potozeniem nacisku na
postac wtérnie postepujgca. Kierowana
byta do osdb, ktére juz od dtuzszego czasu
chorujg na SM i ktore bedg musiaty
zmierzy¢ sie z konsekwencjami przejscia SM
w postac postepujaca. Zorganizowano i
przeprowadzono webinar ,Stwardnienie
rozsiane: postep choroby, zaburzenia
poznawcze, Covid-19”

Obchody Swiatowego Dnia
SM, obchodzone pod
hastem ,,SM - Wiezi,
kontakty, relacje”.

Wspdtorganizator:

Sanofi

Fundacja PTSR, czynnie wtaczyta sie w
obchody Swiatowego Dnia SM, ktéry w tym
roku obchodzony byt pod hastem ,SM -
Wiezi, kontakty, relacje”. Z powodu
pandemii, wszystkie dziatania zwigzane z
obchodami — odbywaty sie on- line.
Wspdlnie z PTSR w ciggu tygodnia,
zaprezentowano: plakaty, spoty, infografiki,
banery, spoty, napisano kilka artykutow
tematycznych. Materiaty wizualne
prezentowane byty na Facebooku Polskiego
Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego, jak
réwniez na stronie
www.sdsm2020.ptsr.org.pl, ktéra w catosci
poswiecona byta obchodom

Obchody 30.lecia Polskiego
Towarzystwa Stwardnienia
Rozsianego

Wspodtorganizator:

Sanofi

W 2020 roku, PTSR obchodzito 30.lecie
swojego istnienia. Fundacja PTSR wigczyta
sie obchody w obchody Stowarzyszenia. Ze
wzgledu na pandemie, wiekszos¢ dziatan
przeniosta sie do internetu. Na FB, na
stronie PTSR prezentowane byty materiaty
podsumowujgce dziatalnosé PTSR na
przestrzeni 30 lat: infografiki, banery,
spoty, artykuty w SM Expresie i inne.
Wszystkie Oddziaty PTSR oraz osoby
zastuzone w powstanie i dziatalnos¢ PTSR -
odebraty medale pamigtkowe. Ze wzgledu
na doniostos¢ wydarzenia, Prezydent RP —
Andrzej Duda - objat patronatem
honorowym obchody 30.lecia PTSR.




Wydawnictwo PTSR ,,SM
Express”

Wspdtorganizator:
Biogen

Fundacja PTSR witgczyta sie w wydawanie
gazety PTSR - SM Express. Przez 6 miesiecy,
Fundacja wydawata gazete, ktéra od
kwietnia, z powodu pandemii, ukazywata
sie wytgcznie w pdf na stronie
www.ptsr.org.pl; Gazeta, czesto dla oséb
nie opuszczajgcych tézka, jest jedynym
tacznikiem ze Swiatem i srodowiskiem osdb
chorych na SM.




